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Frihets- og velferdsteknologi

For innbygger
» @kt mestring, gkt sosial deltagelse, gkt livskvalitet og ekt trygghet
For tjenesten
» @kt tjenestekvalitet og pasientsikkerhet
- Effektiv og trygg samhandling rundt og for innbyggere med hjelpebehov
- @kt digital innbyggerdialog for innbyggere med hjelpebehov og pargrende



Prioriteringsprinsipper for utvikling og retning

» Anbefalinger fra KS og direktoratet for E-helse (kommunal portefalje).
» Lasninger vedtatt innfert pa initiativ fra politiske organer og ledelsen.

» Behov fra innbyggerne.



Hendelsesbasert digitale lasninger for innbygger
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Noen av vare fokusomrader for 2022

» Samhandling pa tvers i helsesektoren- Kjernejournal

» Gjer det mulig a utveksle kritisk pasientinformasjon mellom fastlege,

spesialisthelsetjenesten og vare helsepersonell i kommunen.

» Digital innbyggerdialog- Digihelse
» Sende og motta meldinger til og fra helse- og omsorgstjenestene i kommunen
» Se avtaler om hjemmebesgk og avbestille besak

» Fa varsler om utferte hjemmebesgk pa tekstmelding eller epost.

» Digital hjemme oppfelging- Nyopprettet prosjekt



Trygg hetspa kken (integrert med Profil via VKP)
Digital trygghetsalarm (1891), Brann/Reyk varslere(426), Dersensor (3), Fallsensor(gs)

E-las

Totalt 1796 stk, 1735 trygghetstjenesten, 61 kun i hjemmetjenesten

Lokaliseringstjeneste
60 GPS'er av ulike typer

Medisineringsstatte
59 stk Evondos

Digitalt tilsyn
14 digitale tilsyn

Ascom pasientvarsling

14 institusjoner bade sykehjem og omsorgsboliger

Stanley kollegavarsling

5 tjenestesteder, bolig psykisk helse og rus




Visningsarenaene vare

Pa Atri-X og Emma MeDLiv kan innbyggere og ansatte:

v

Prgve ut og oppdage nye hjelpemidler som kan gjere hverdagen enklere.

Finne lasninger som kan gi ekt frihet og trygghet.

Delta pa tema dager, foredrag og presentasjoner for a fa kunnskap om ulike fokus omrader.

Arbeides med a etablere prosjekt for a prave ut synshjelpemidler pa Atri-X i samarbeid med NAV-

HMS.

Ordinaere apningstider 10-15 tir, ons, tors (til 18) og fre 10-15*. Besak etter avtale under

pandemien.
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DEBATT VELFERDSTEKNOLOGI LISBETH HAMMER KROG ~ BARUM KOMMUNE

< Teknologl for velferd

Temaer pa Atrl-){ vlnteren 2021-2022

Vinteren 2021-22 vil Atri-X invitere il
arrangemeniter og seminarer med ulike
temaer. Tidspunkt og program for de ulike
arrangementene finner du pa &4 Atri-X,
Linkedin eller www_basrum_kommune.no/
velierdsteknologi.

Her er noen av temaene:

Mestring og selvhjulpenhet 1 hjemmet
Lear mer om frihets- og velferdsteknalogi
og hvordan det kan vesre til hjelp i hver-
dagen.

Brannsikkerhet

Medsatt horsel og darlig mobilitet kan

gjore eldre mennesker sserlig utsatt ved
brann. Lser om brannforebygging, brann-
beredskap og hjelpemidler.

Kognitiv svikt og demens

Med akning i antall eldre | befolkningen
oker ogsd anallet personer med demens.
Hjelpemidler og kunnskap om demens kan
gjore livet enklere for de som lever med
sykdommen, deres parorende og vEnner.
Forebygging, trening og aktivitet
Presentasjon av det digitale treningsverk-
tovet ExorLive - en app som er spesialtil-
passet for Baerum kommune. Innbyggere
far tilgang til trening, oppfalging og inspi-

rasjon til aktiviteter og turforslag pé en
enkel mate.

Boligveiledning

Det kan vasre lurt & tenke gjennom hva
slags bolig du har, og hvilke muligheter
boligen har for tilpasning dersom du skulle
fa fysiske eller andre utfordringer.
Felleskap og sosial deltagelze

Aktivitet, deltakelse og sosiah fellesskap
er viktig for alle mennesker gjennom hele
Ivet, og er en nadvendig forutsetning for
& kunne ha sa god helse og funksjon som
mulig.
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